
Izayoi Diary 2024 July 

Tuesday, July 16	 	 	 	 	 	 	 	 	 　7月16日、火曜日	 	 	 	 	 	 	 	  
It’s been a while since I last opened this diary. 	 	 	 	 　久しぶりに日記帳を開いた	 	 	 	 	 	  
There are weeks of blank pages. 	 	 	 	 	 	 　空白のページが何週分もある	 	 	 	 	 	  
I just remembered my diary 	 	 	 	 	 	 	 　ただ日記のことを思い出しただけ	 	 	 	 	  
because today is the 16th. 	 	 	 	 	 	 	 　今日が16日なので	 	 	 	 	 	 	 	  
Little by little, I started waking up later, 	 	 	 	 	 　少しずつ、起きるのが遅くなった	 	 	 	 	  
and before I knew it, 	 	 	 	 	 	 	 	 　そして気付かないうちに	 	 	 	 	 	 	  
my morning café routine had stopped. 	 	 	 	 	 　朝のカフェのルーティンも止まった	 	 	 	 	  
Why am I like this?	 	 	 	 	 	 	 	 　私ってなんでこうなんだろう？	 	 	 	 	 	  
Come to think of it, 	 	 	 	 	 	 	 	 　そういえば	 	 	 	 	 	 	 	 	  
I haven’t replied to Minami’s invitation to the fireworks festival. 	 　美波からの花火大会の誘いにまだ返事していなかった	 	  
It’s not that I don’t want to go, 	 	 	 	 	 	 	 　行きたくないというわけではない	 	 	 	 	  
but I just don’t have the energy for it. 		 	 	 	 	 　そんな気力はない	 	 	 	 	 	 	 	  
I envy her for having it. 	 	 	 	 	 	 	 	 　彼女にそんな気力があるのがうらやましい	 	 	 	  
I feel weighed down, 	 	 	 	 	 	 	 	 　気が重い		 	 	 	 	 	 	 	 	  
but I don’t want to make her worry. 	 	 	 	 	 	 　しかし彼女に心配をさせたくもない	 	 	 	 	  
What should I do?	 	 	 	 	 	 	 	 	 　どうしたらよいだろうか？	 	 	 	 	 	
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