
Vocabulary List for 
“ How to Learn English ”

1 trouble 名詞 困難、苦労
I have trouble using a computer.

私はコンピュータの操作に難がある。

2 partly 副詞
部分的には 
一部には

 The project's success was partly due to your hard work.

プロジェクトの成功は、あなたの努力の一部によるものでした。

3 wrong 形容詞 誤った
I'm afraid you got the answer wrong.

恐れながら、あなたの答えは間違っています。

4 way 名詞
道 

方法、やり方

Walking is a healthy way to stay fit.

歩くことは健康を維持する良い方法です。

5 actually 副詞 実は
I thought the store was closed, but it's actually open.

私は店が閉まっていると思っていましたが、実際には開いています。

6 effective 形容詞
効果的な 
有効な

Drinking alcohol is not an effective way to stay hydrated.

お酒を飲むことは水分補給の効果的な方法ではありません。

7 according to 熟語 ～によると
According to the weather forecast, it will rain tomorrow.

天気予報によれば、明日は雨が降るでしょう。

8 improve 動詞 
[他動詞]

改善する 
向上させる

Practice can help you improve your skills.

練習はスキルを向上させるのに役立ちます。

9 ability 名詞 能力
Her ability to speak multiple languages is impressive.

彼女の複数の言語を話す能力は印象的です。

10 grammar 名詞 文法
Grammar is essential for language learning.

文法は言語学習に不可欠です。

11 enough 形容詞 十分な
Do you have enough money for the trip?

旅行に十分なお金を持っていますか？

12 explain 動詞 
[他動詞]

説明する
Can you explain the process in simple terms?

簡単な言葉でそのプロセスを説明できますか？

13 even 副詞 ～でさえ
She's always happy, even on rainy days.

彼女はいつも幸せで、雨の日でもそうです。

14 play catch 動詞 
[自動詞]

キャッチボール
をする

Let's go to the park and play catch with a ball.

公園に行ってボールでキャッチボールをしましょう。

15 character 名詞
文字 
表意文字

Chinese characters are also used in Japanese.

中国の文字（漢字）は日本語でも使われている。

16 essential 形容詞 不可欠な
Proper nutrition is essential for a healthy lifestyle.

適切な栄養は健康な生活に不可欠です。

17 neuroscience 名詞 神経科学
She's studying neuroscience to better understand the brain.

彼女は脳をよりよく理解するために神経科学を勉強しています。

18 area 名詞
エリア 

分野、領域
The park is a beautiful area for picnics.

その公園はピクニックに最適な美しいエリアです。

19 produce 動詞 
[他動詞]

産み出す
This farm produces fresh vegetables every season.

この農場は毎シーズン新鮮な野菜を生産しています。

20 necessary 形容詞 必要な
Safety precautions are necessary to prevent accidents.

事故を防ぐために安全対策が必要です。
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21 in order to 熟語 ～するために
She studied hard in order to pass the exam.

彼女は試験に合格するために一生懸命勉強しました。

22 researcher 名詞 研究者
The researcher conducted experiments in the lab.

その研究者は実験を研究室で行いました。

23 consist 動詞 
[自動詞]

～から構成され
る

 The salad consists of lettuce, tomatoes, and cucumbers.

サラダはレタス、トマト、きゅうりから成り立っています。

24 amount 名詞 量
The amount of water in the glass is sufficient.

グラスに入っている水の量は十分です。

25 passage 名詞 一節
She read a fascinating passage from the book.

彼女は本から面白い一節を読みました。

26 context 名詞 文脈、背景
Understanding the context of a conversation is important.

会話の文脈を理解することは重要です。

27 instead 副詞 代わりに
I'll have tea instead of coffee today.

今日はコーヒーの代わりに紅茶をいただきます。

28 memorize 動詞 
[他動詞]

記憶する
Students often memorize vocabulary words for tests.

生徒たちは試験のために単語をよく暗記します。

29 meaning 名詞 意味
The meaning of this word is not clear to me.

この単語の意味が私には分かりません。

30 usage 名詞 使い方
Learning the correct usage of a language is essential.

言語の正しい使い方を学ぶことは不可欠です。

31 sentence 名詞 文
Can you construct a sentence using that word?

その単語を使った文を作れますか？

32 relevant 形容詞
関連した 
重要な

Her comment was relevant to the discussion.

彼女のコメントは議論に関連していました。

33 be interested in 熟語 ～に興味がある
I am interested in learning about different cultures.

私は異なる文化について学ぶことに興味があります。

34 motivate 動詞 
[他動詞]

動機付ける 
やる気にさせる

Positive feedback can motivate employees.

良いフィードバックは従業員をやる気にさせることができます。

36 irrelevant 形容詞
無関係な 
重要でない

His comment was irrelevant to the topic.

彼のコメントは話題と関係ありませんでした。

37 meaningful 形容詞
意味がある 
意義深い

Celebrating birthdays with family is meaningful.

家族と誕生日を祝うことは意義深いです。
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